
Contentpakket

Allereerst, wat goed dat jullie meedoen en medewerkers de kans geven een 
e-bike uit te proberen. Zo gaan we samen slimmer op weg. Veel succes!

Dit pakket is onderdeel van de toolkit. In dit pakket vind je diverse teksten voor al je kanalen,  
al dan niet te gebruiken met de foto’s die je ook terugvindt in de toolkit. Graag delen we eerst een 
inleiding over het hoe en waarom van dit pakket; deze informatie helpt je wellicht om ook zelf 
content te ontwikkelen.

De Brainportregio wordt steeds drukker en het wegennetwerk slibt dicht. 
Brainport Bereikbaar faciliteert en stimuleert mobiliteitsoplossingen die beter, sneller, schoner en 
gezonder zijn. Dit doen we samen met en in opdracht van de 21 gemeenten in Zuidoost-Brabant. 
Wij dagen werkgevers en medewerkers uit om slimmer te reizen. Fietsen is een goed voorbeeld! 
We zien de e-bike steeds vaker in het straatbeeld. En dat is niet gek. Het is een slimme manier van 
reizen die veel voordelen met zich meebrengt, zeker in het terugdringen van drukte op de weg – 
een probleem dat steeds groter wordt. Toch geldt ook voor de e-bike als vervoersmiddel naar het 
werk: ervaren is de voordelen geloven. Daarom starten we met een probeeractie voor e-bikes!  
Met de probeeractie gaan wij samen met jou de medewerker die binnen 20 kilometer van het werk 
woont verleiden een keer de fiets naar het werk te pakken en laten ervaren dat de fiets een fijn, 
gezond en aantrekkelijk alternatief kan zijn voor de auto. Een opstapje naar wat mogelijk kan leiden 
tot een structurele verandering van het reisgedrag. In verband met de reisafstanden ligt de focus 
op de e-bike. 

Dit contentpakket helpt je om de e-bike probeeractie onder de aandacht te brengen bij je mede-
werkers. Het bevat diverse uitingen voor verschillende kanalen. Voor alles geldt: gebruik het ter 
inspiratie of overname. We adviseren om zowel offline als online te communiceren. De kracht  
van herhaling vergroot immers de kans op succes.

Concreet in dit contentpakket

> Tekst voor nieuwsbrief / intranet: aankondiging actie
> Teksten om het reserveren makkelijker te maken
> Reminder
> Social media posts: promoten en aandacht voor de actie 

Dit kan helpen om andere bedrijven in de Brainportregio ook te inspireren



Interne communicatie 
Voorbeeldteksten voor nieuwsbrief, intranet en mail

Gratis een week op een e-bike naar het werk? Dat kan!
De Brainportregio is druk. Het verkeer staat steeds vaker vast en we moeten met z’n allen toe naar 
een oplossing om het wegennetwerk te ontlasten. Brainport Bereikbaar kijkt naar verschillende 
reisoplossingen om de bereikbaarheid te verbeteren. Eén daarvan is de fiets, als ideaal vervoers-
middel voor mensen die 15 á 20 kilometer van het werk wonen.

Wij werken hier graag aan mee en doen daarom van < invoegen datum tot <datum > mee met de 
probeeractie voor e-bikes. Onze medewerkers mogen gratis een week lang een e-bike proberen 
voor het woon-werkverkeer. We laten je graag ervaren hoe leuk slimmer reizen kan zijn! Wil jij 
meedoen? Ga dan naar ebikeproberen.nl

De probeeractie is een initiatief van Brainport Bereikbaar in samenwerking met Ons Brabant Fietst en 

 gefaciliteerd door De Boom en het Meer. 

Gratis een week op een e-bike naar het werk? Dat kan!
De Brainportregio bereikbaar houden, dat willen we allemaal. Maar dan vraagt het ook van ons 
allemaal een slimme keuze: de auto moet (af en toe) plaatsmaken voor de fiets. Wij werken daar 
graag aan mee en nemen daarom deel aan de e-bike probeeractie van Brainport Bereikbaar. 
Concreet betekent dit dat je een week lang een e-bike mag uitproberen om naar het werk te 
fietsen. 

De e-bike is een goed en reëel alternatief voor als je 15 tot 20 kilometer van het werk woont. 
Naast dat het bijdraagt aan de bereikbaarheid is het natuurlijk ook nog eens hartstikke gezond, 
goed voor het milieu en je bespaart op brandstofkosten. Doe jij mee? Lees verder of reserveer 
meteen je e-bike om gratis te proberen.

Deze actie is een initiatief van Brainport Bereikbaar in samenwerking met Ons Brabant Fietst en gefaciliteerd 

door De Boom en het Meer. 

Gratis op een e-bike naar het werk? Dat kan!
We zien het steeds vaker: mensen die hun ritje naar het werk niet meer met de auto of het 
openbaar vervoer doen, maar (af en toe) de e-bike pakken. En begrijpelijk, je bent vaak even snel 
of zelfs sneller op je werk, bespaart op je reiskosten en het is natuurlijk een stuk gezonder! 

Die voordelen laten we je graag ervaren. Want misschien denk je al wat langer na over de aanschaf 
van een e-bike en is het er nog niet van gekomen. Misschien wil je de auto best wel vaker laten 
staan, maar heb je nog geen goed alternatief gevonden. 



Bij twijfel, doen! Wij bieden je de mogelijkheid om een e-bike / e-bike, e-bakfiets of snelle speed 
pedelec* uit te proberen. Je mag hem een week lang gebruiken voor je woon-werkverkeer. Alles is 
geregeld: van eventuele hulp bij pech onderweg tot een supportdesk waar je met vragen terecht 
kunt. Meld je op ebikeproberen.nl aan en fiets fluitend naar het werk!

* Gebruik wat van toepassing is op jullie situatie.

De e-bike probeeractie is een initiatief van Brainport Bereikbaar in samenwerking met Ons Brabant Fietst en 

gefaciliteerd door De Boom en het Meer. 

Communicatie op sociale media

Wil je aan je connecties laten weten dat je deelneemt aan de probeeractie voor e-bikes van 
Brainport Bereikbaar? Of wil je laten zien dat je als organisatie aan fietsstimulering doet? Hiervoor 
kun je prima je social mediakanalen inzetten. Wij adviseren om de posts te delen via LinkedIn. 
Gebruik in je posts dan altijd de volgende hashtags: #fietsennaarjewerk #ebikeprobeeractie 
#brainportbereikbaar #samenslimmeropweg

SoMe Post 1 
Laat een keer de auto staan en pak de fiets! 
Dat is wat we onze medewerkers willen meegeven. 
Daarom doen we mee met de probeeractie voor e-bikes van @Brainport Bereikbaar. Zo laten wij de 
collega’s kennismaken met de voordelen van fietsen naar het werk en werken we mee aan een 
minder belast wegennetwerk in de regio. Dit is wat het hen kan opleveren:
 
> Minder stilstaan door files. Wat we allemaal willen, maken fietsers mogelijk door de fiets of e-bike 

te nemen voor overbrugbare afstanden. In de fietsflow fluitend naar je werk.
> Een duurzame leefomgeving. Reizen met de fiets in plaats van met de auto is beter voor het 

klimaat: er is ruim 15 keer minder CO2-uitstoot!
> Betere gezondheid. Het is goed voor lichaam en geest. Bewegen draagt bij aan een gezonde 

leefstijl en een beter immuunsysteem. Maar ook mentaal boek je winst. Hoogleraar neuropsycho-
logie Erik Scherder zegt over de relatie tussen bewegen en je brein: ‘Wie zijn hersenen aan het 
werk zet, stimuleert ook de hersenschors en die remt ongewenste emoties af, zoals angst, stress 
en depressie.’

> Sociale contacten. Samen fietsen is gezellig. Je kunt je verhaal kwijt, de dag vast doornemen of 
juist nabespreken. Zo kom je ontspannen aan op het werk en opgeladen weer thuis!

#fietsennaarjewerk #ebikeprobeeractie #brainportbereikbaar #samenslimmeropweg



SoMe Post 2
Wij werken aan een bereikbare Brainportregio! 
De Brainportregio groeit als kool. Het wordt dan ook steeds drukker op de weg. We werken graag 
mee aan een oplossing en faciliteren daarom een e-bike probeeractie voor onze medewerkers. Alle 
medewerkers kunnen een week lang gratis een e-bike proberen voor het woon-werkverkeer. Wie 
weet wordt de fiets een (deels) vervangend vervoersmiddel. Zo gaan we #samenslimmeropweg. 

#fietsennaarjewerk #ebikeprobeeractie #brainportbereikbaar

SoMe Post 3
Naar je werk reizen: dat doen wij samen met onze medewerkers. 
Het is één van de grootste ergernissen: in de file staan. Het goede nieuws is dat je er gewoon 
voorbij kunt sjeesen op de fiets! Wij nemen deel aan de probeeractie voor e-bikes van Brainport 
Bereikbaar. Zij werken in opdracht van en samen met 21 gemeenten aan een betere bereikbaar-
heid van de regio. De komende maanden proberen onze medewerkers een e-bike als reisoplossing 
voor het woon-werkverkeer. Zo komen zij zonder vertraging thuis of op het werk en zorgen we 
samen voor minder drukte in de regio. 

#fietsennaarjewerk #ebikeprobeeractie #brainportbereikbaar #samenslimmeropweg

Teksten voor de aanmeldpagina van de Brainport e-bike probeeractie

Hoe reserveer ik een e-bike als medewerker van < naam organisatie >
1. Reserveren kan op drie manieren.

> gebruik de link die je van je werkgever hebt ontvangen;
> of scan onderstaande QR-code;

> of ga naar ebikeproberen.nl

2. Pak je agenda erbij: in welke week zou jij de e-bike willen uitproberen? De actie loopt van  
< startdatum tot einddatum >

3. Kies je e-bike: welke past het beste bij jou?

4. Je ontvangt de benodigde informatie per mail, zoals waar je de e-bike op kan halen en tips 
voor gebruik zoals een gebruiksaanwijzing



Twijfel je nog?
Deze vijf voordelen trekken je over de streep!

1. Geen kosten en geen gedoe
Zonder kosten en gedoe mag je een week lang een e-bike naar keuze uitproberen. Hoe fijn is dat! 
Naast geen kosten heb je ook geen zorgen. Alles is geregeld: van verzekeringen en hulp bij pech 
onderweg tot een supportdesk waar je met al jouw vragen terecht kunt. De probeeractie is niet 
alleen bedoeld voor woon-werk afstanden maar ook voor privégebruik. Zo ervaar je pas echt goed 
of een e-bike bij je past.

2. Sneller op je werk
Uit onderzoek blijkt dat een kwart van de mensen sneller op het werk is met een e-bike dan met 
een auto. Woon je 10 kilometer of zelfs minder van het werk af? Dan is dit zelfs 56 procent!

3. Scoor je dagelijkse beweging
E-bikes werken niet vanzelf. Er zal toch gewoon getrapt moeten worden. Het is dus een hele 
makkelijke manier om je dagelijkse portie lichaamsbeweging te scoren. Wist je trouwens ook dat 
wanneer je een e-bike hebt, je twee tot drie keer toe vaker de fiets pakt dan mensen met een fiets 
zonder trapondersteuning? Voor je het weet gebruik je de e-bike niet alleen voor woon-werk maar 
ook om naar de voetbalclub of naar een feestje te fietsen.

4. Ontspannen ritje
Hoe heerlijk is het om in de ochtend fris op het werk te verschijnen en aan het einde van de dag je 
hoofd leeg te maken terwijl je de file omzeilt? Met de wind door je haren en frisse lucht in je longen 
kom je relaxter aan op je plaats van bestemming.

5. E-bike en je omgeving
Last but not least! De kilometers die je met de e-bike aflegt, zijn maar liefst vijftig keer minder 
milieubelastend dan wanneer je diezelfde kilometers met de auto aflegt. Hierdoor kun je als 
individu een steentje bijdragen door dagelijks op de fiets op het werk te verschijnen.

Kortom: Wil jij sneller, sportiever, meer verantwoord én relaxter naar je bestemmingen 
reizen, dan is een e-bike helemaal zo gek nog niet!



Reminder mailing

Beste collega,

Misschien heb je het al voorbij zien komen of erover gehoord; de actie waarmee je gratis  
een e-bike kunt proberen. Ook jij mag gratis gebruik maken van deze actie – meld je hier  
ebikeproberen.nl aan voor een week lang gratis op de fiets naar het werk. Hieronder lees  
je wat de e-bike probeeractie inhoudt.

De Brainportregio bereikbaar houden, dat willen we allemaal. Maar dan vraagt het ook van ons 
allemaal een slimme keuze: de auto moet (af en toe) plaatsmaken voor de fiets. De e-bike probeer-
actie van Brainport Bereikbaar zorgt ervoor dat je de vele voordelen van fietsen naar het werk 
ervaart. Want naast dat het bijdraagt aan de bereikbaarheid is het natuurlijk ook nog eens hartstikke 
gezond, goed voor het milieu en je bespaart op brandstofkosten. 

Wij bieden je nu de mogelijkheid om een week lang een e-bike / e-bike, speed pedelec of e-bakfiets 
uit te proberen* te gebruiken voor woon-werkverkeer. Alles is geregeld: van eventuele hulp bij pech 
onderweg tot een supportdesk waar je met vragen terecht kunt. Meld je op ebikeproberen.nl aan 
en fiets binnenkort fluitend naar het werk!

Doe jij mee? Lees verder of reserveer meteen je e-bike om gratis te proberen.

* Gebruik wat van toepassing is op jullie situatie.


